
L'impronta idrica: dall'acqua 
invisibile ai comportamenti 
sostenibili

Contenuti affrontati: 
● Cos'è l'impronta idrica (diretta e 

indiretta)
● Acqua virtuale negli alimenti e nei 

prodotti
● Strategie per ridurre l'impronta idrica 

personale e collettiva
● Dal sapere al fare: pratiche quotidiane 

sostenibili per risparmiare acqua

Con Legambiente Lombardia Scuola e 
Formazione





Fila della sostenibilità

12.
Legumi

11.
Pomodori

10.
Pasta/Grano

9.
Cioccolato

8.
Formaggio

7.
Caffè

6.
Pollo

5.
Maglietta di cotone

4.
Risma di carta (500 fogli A4)

3.
Smartphone

2.
Jeans

1.
Carne bovina

Results
Option Position

Carne bovina 1

Jeans 2
Smartphone 3

Risma di carta (500 fogli A4)4

Maglietta di cotone 5
Pollo 6

Caffè 7
Formaggio 8
Cioccolato 9

Pasta/Grano 10
Pomodori 11

Legumi 12
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Contatti

https://custodialifenatconnect2030.it/

www.instagram.com/custodia_lifenatc
onnect2030/
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